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单孔腹腔镜手术(laparoendoscopic single site sur-

gery,LESS)通过单一小切口进行腹腔镜手术，具有创

伤小、术后疼痛轻、恢复快、取标本快速安全等优

点[1~4]，践行了妇科手术趋近创伤最小化和康复最快

化的理念[5]。经脐是妇科单孔腹腔镜最常见的入路,

经脐单孔腹腔镜手术（transumbilicallaparoendoscopic

single site surgery,TU-LESS)切口 隐蔽性好，颇受女性

患者青睐[6~8] 。
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